
Chers parents,

L’automne s’est installé, apportant avec lui ses couches 
de vêtements supplémentaires, ses nuits plus courtes, 
sa grisaille… mais aussi la beauté de ses couleurs, son 
vent vivifiant et la promesse de Noël qui approche.
Voyons cette fin d’année comme une occasion de faire 
le point : de garder en nous nos joies et nos réussites, 
et, au contraire, de laisser derrière nous nos difficultés 
et nos doutes. Gardons la joie de la reprise des classes 
de montagne, des travaux qui avancent à l’école Pont 
du Drac, de la prochaine construction de l’école Rose 
Valland ! 
Gardons en nous les liens tissés lors de la présentation 
à la communauté éducative du 16 octobre et ceux que 
nous créerons lors de la réunion avec les représentants 
des parents d’élèves et la réunion publique de Rose 
Valland.
Gardons la résilience face aux organisations parfois 
compliquées pour les élèves, leurs parents, et les 
agents à Elsa Triolet, et la difficulté de réorganiser nos 
centres de loisirs.
Nous restons pleinement investis dans notre mission 
d’éducation, afin d’offrir à chaque élève de nos écoles 
les meilleures conditions pour apprendre et s’épanouir 
aux côtés de nos agents, animateurs, professeurs… 
En cette fin d’année 2025, retrouvons-nous ensemble 
au marché de Noël, qui se tiendra du 12 au 15 décembre 
devant l’Hôtel de Ville !

Bien cordialement,

Espace famille : 14 boulevard Joliot-Curie - 04 57 38 50 10  
espace-citoyens.net/fontaine - ville-fontaine.fr

#N°26 NOVEMBRE - DÉCEMBRE 2025

Vacances de fin d’année 2025-2026
Du lundi 22 décembre au vendredi 2 janvier

Ouverture des réservations 
pour les Fontainois

Lundi 24 novembre à 13h30

Ouverture des réservations 
pour les extérieurs

Lundi 8 décembre à 13h30
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Franck Longo
Maire de Fontaine

Julien Bouvier
Adjoint à l’enseignement et 
à l’éducation populaire

Rencontre de rentrée avec les parents 
d’élèves délégués le jeudi 13 novembre à 

18h à l’Hôtel de ville.

Vendredi 12 déc. : 14h-20h
Samedi 13 déc. : 10h-20h
Dimanche 14 déc. : 10h-18h
Lundi 15 déc. : Marché solidaire 14h-20h

Parvis de l’Hôtel de ville

ville-fontaine.fr
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DU LOCAL ET DU BIO DANS NOS MENUS 

Du 3 au 7 novembre Du 10 au 14 novembre Du 17 au 21 novembre

Lundi

Macédoine
Couscous végétal aux pois 

chiches
Semoule BIO

Bleu doux d’Auvergne

Betteraves BIO
Minis quenelles sauce tomate 

herbes de Provence
Riz aux petits légumes

Fromage blanc d’Auvergne

Salade de chou rouge
Filet de poisson sauce nantua

Alternatif : rougail aux haricots
Semoule BIO

Yaourt nature de chez Collet
Copeaux de chocolat

Mardi
Salade de lentilles

Nugget’s de blé et sauce maison
Brocolis ail et persil

Pomme BIO

FERIÉ

Salade petits pois / lentilles
Cannellonis aux légumes

Saint Marcellin BIO 
Pomme (Coccinelle)

Jeudi

Salade vénitienne
Filet de poisson meunière

Alternatif : omelette
Epinards BIO béchamel

Yaourt nature de chez Collet

Salade endives
Lasagnes bolognaise

Alternatif : lasagnes de légumes
Grana Panado

Raisins

Salade verte
Saucisson Lyonnais

Alternatif : pavé maraicher
Pommes de terre vapeur BIO ail 

et persil
Cervelle de canut
Cake aux pralines

Vendredi

Salade verte
Tartilette aux pommes de terre

BIO
Alternatif : tartiflette végétale

Cake à la myrtille

Salade de chou kouki
Jambon braisé sauce moutarde

Alternatif : lentilles à la 
dijonnaise

Carottes BIO au jus
Cake à la poire

Salade de chou fleur
Boeuf bourguignon BIO

Alternatif : sauce lentilles corail
Pennes BIO

Poire

Du 1er au 5 décembre Du 8 au 12 décembre Du 15 au 19 décembre

Lundi
Macédoine

Raviolis BIO aux légumes sauce 
tomate

Yaourt à la chataige

OEufs durs mayonnaise
Quenelles sauce aurore

Riz BIO
Orange

Carottes râpées
Daube de boeuf BIO à la 

mexicaine
Alternatif : chili sin carne

Riz BIO
Saint Marcellin

Mardi
Salade de pépinettes

Filet de colin sauce oseille
Carottes BIO au jus

Kiwi

Salade verte
Chou et pommes de terre et sa 
charcuterie (jambon + saucisse 

Strasbourg)
Alternatif : pavé végétal Chou et 

pommes de terre
Fromage blanc d’Auvergne

Miel

Salade de lentilles
Boite chaude au fromage
Pommes de terre vapeur

Pomme BIO

Jeudi

Salade verte
Sauté de volaille sauce estragon

Alternatif : feuilleté fromage
Gratin de potimarron

Cake à l’ananas

Salade endives
Gratin de crozets BIO au 

potimarron
Pomme

Celeri remoulade
Filet de poisson meunière
Alternatif : pavé végétal
Brocolis BIO béchamel

Gâteau de Savoie

Vendredi

Betteraves
Saucisse du Nord Isère

Alternatif : falafels
Aligot

Tomme blanche d’Auvergne

Taboulé
Blanquette de colin aux petits 

légumes
Alternatif : Tortilla

Haricots verts BIO ail et persil
Tomme de Yenne

Salade Auvergnate
Sot-l’y-laisse de volaille sauce 

suprême
Alternatif : sauce au légumes 

d’antan et parmesan tagliatelle 
fraîches BIO
Mandarine
Chocolat

Retrouvez 
l’intégralité 

des menus en 
flashant ce QR

Du 24 au 28 novembre

Pâté croûte ou terrine de légumes
Sauté de porc sauce caramel

Alternatif : terrines de légumes, 
omelette

Riz cantonais
Compote pommes poche

Taboulé
Roulé au fromage

Potimarron BIO béchamel
Mandarine

Salade de chou fleur
Sauté de poulet aux épices
Alternatif : pavé maraicher

Ecrasé de pommes de terre et 
patates douces

Meule de Savoie

Carottes râpées BIO
Filet de poisson meunière

Alternatif : oeufs durs
Epinards béchamel

Cake à la poire

https://ville-fontaine38.net/wp-content/uploads/2025/10/sem-45-a-51-fontaine-scolaire.pdf

https://ville-fontaine38.net/wp-content/uploads/2025/10/sem-45-a-51-fontaine-scolaire.pdf
https://ville-fontaine38.net/wp-content/uploads/2025/10/sem-45-a-51-fontaine-scolaire.pdf
https://ville-fontaine38.net/wp-content/uploads/2025/10/sem-45-a-51-fontaine-scolaire.pdf
https://ville-fontaine38.net/wp-content/uploads/2025/10/sem-45-a-51-fontaine-scolaire.pdf
file:https://ville-fontaine38.net/wp-content/uploads/2025/10/sem-45-a-51-fontaine-scolaire.pdf
file:https://ville-fontaine38.net/wp-content/uploads/2025/10/sem-45-a-51-fontaine-scolaire.pdf


DU LOCAL ET DU BIO DANS NOS MENUS 

Le grammage des produits est établi par le « Groupe 
d’étude des marchés de restauration collective et 
nutrition. » Les quantités à prévoir pour chaque repas 
sont calculées en fonction de l’âge des enfants. Des 
fiches thématiques très précises recensant plus 
de 120 produits sont fournies aux professionnels 
de restauration collective qui les suivent à la lettre. 
Des recommandations de grammage des repas 
sont clairement différenciées en fonction de l’âge 
des gourmets  : en maternelle, à l’élémentaire ou  au 
collège*. Les orientations du Programme national 
nutrition santé et du plan de lutte contre l’obésité 
pour :

Rappel : coût unitaire de la pause méridienne

Le coût de la restauration est réévalué chaque année pour tenir compte de la hausse des prix dans le secteur des 
énergies et de l’alimentaire. La Ville de Fontaine prend en charge en moyenne 75% du coût total du repas pour 
alléger le reste à charge des familles.

Coût unitaire pour la commune 
qui se décompose de la manière 
suivante :

15,50 €

4,30 €

10,25 €

0,56 €

0,14 €

0,25 €

De 2,36 € à 8,36 €
Coût unitaire pour les familles (selon 
le quotient familial déterminé par la 
Caf)

Prix d’achat des repas

Charges de personnel (agents 
de restauration, animateurs, RP)

Frais de gestion et facturation

Diverses fournitures dont 
le matériel pédagogique et 
animation
Frais de structure (fluides et 
maintenance du matériel)

Composer des repas, c’est pas de la tarte !

1.	 favoriser les productions issues de l’agriculture 
biologique

2.	 développer l’approvisionnement par les circuits 
courts

3.	 lutter contre le gaspillage alimentaire

la Ville et de la diététicienne de Guillaud Traiteur qui 
fournit les repas des restaurants scolaires fontainois. 
Le comité de suivi restauration a pour rôle d’établir 
un bilan des menus servis lors du cycle précédent et 
donner un avis sur les menus du cycle à venir. Les 
menus sont validés après avis du comité de suivi 
de la restauration. Tous les groupes scolaires sont 
représentés. Pour connaître le parent référent de votre 
école, contactez  : 
Barbara Dehass
Assistante de Direction du Service Enfance Education    
04 76 28 76 09

* Dossier complet consultable en ligne :
https://draaf.auvergne-rhone-alpes.agriculture.gouv.fr/recommandation-nutrition-version-
juillet-2015-a150.html

Pour toute question, remarque ou proposition 
concernant les menus, n’hésitez pas à contacter les 
membres du Comité de suivi de restauration. Ce comité 
de suivi est composé de parents d’élèves, d’agent de

https://draaf.auvergne-rhone-alpes.agriculture.gouv.fr/recommandation-nutrition-version-juillet-2015-a150.html
https://draaf.auvergne-rhone-alpes.agriculture.gouv.fr/recommandation-nutrition-version-juillet-2015-a150.html


Les écoles maternelles de Fontaine sont équipées en 
vélos et draisiennes qui sont utilisés régulièrement lors 
des récréations ou d’ateliers. 

Avec le temps (et leur utilisation intensive  !) beaucoup 
se trouvent en mauvais état.  Ainsi, 48 cycles sont hors 
services dans les 9 écoles maternelles de la commune. 
Afin déviter de jeter des vélos qui peuvent être réparés, 
la Ville et les directeurs d’écoles ont fait le choix 
d’organiser des ateliers de réparation dans les écoles 
avec l’association fontainoise MTL. 

Ces ateliers sont effectués sur demande des directeurs,  
avec les élèves et peuvent même être ouverts aux familles 
comme ce fut le cas à l’école maternelle Robespierre en 
juin dernier. En octobre, c’est à la maternelle Tavel que les 
petits mécano, armés de clés à molette ont réparé leurs 
vélos. 

Les enfants des accueils périscolaires ont déjà 
commencé des cartes de vœux pour les personnes 
âgées qui seront remises lors de la distribution des 
colis de Noël. Une belle occasion d’établir des liens 
entre les générations.

Les élèves participent à des ateliers de réparation 
de cycles qu’ils utilisent au quotidien.

Des feuilles et des sorcières

Citrouilles, chauve souris et sorcières n’ont plus 
de secret pour les  enfants de l’accueil périscolaire 
Paul Langevin ! Les ateliers créatifs ont aiguisé leur 
imagination pour fêter l’arrivée de l’autonome et 
d’Halloween.

Du théâtre forum
pas comme les autres

Et si on apprenait à dire « stop au harcèlement » 
en jouant la comédie ? À l’école Marcel Cachin, les 
élèves ont participé à un atelier de théâtre forum 
pas comme les autres ! Ils ont rejoué des situations 
de harcèlement pour mieux comprendre ce que 
ressentent les victimes, les témoins et même les 
harceleurs. Pas de panique, tout est pour de faux, 
mais les émotions, elles, étaient bien vraies !

Réparer son vélo en un tour de main Dessine moi une carte de vœux



Les ateliers débutent le lundi 22 septembre 
2025 et terminent le jeudi 11 juin 2026. 

Calendrier

JE FAIS 
DEVOIRS

MES

ATELIER

La Ville de Fontaine met en place des ateliers lors de l’accueil  
périscolaire du soir, dans les écoles élémentaires.

Comment ?
Des agents périscolaires et  des enseignants encadrent des 

groupes de 10 élèves maximum.

Quand ?
De 17h à 17h30

les lundis, mardis et jeudis.

Où ?
Dans une salle de classe del’école de l’enfant.

Qui ?
Les élèves du CP au CM2  Quel que soit le niveau scolairesur la base du volontariat desparents et de leur enfant.

Pour faire
quoi ?

Effectuer tout ou partie des

devoirs dans un  

environnement adapté.

Quels sont les horaires ?

Mon enfant est pris en charge 
par l’accueil périscolaire du soir 
dès la sortie de l’école à 16h45.  
Départ possible à tout moment 
entre 17h30 et 18h. 

Cet atelier ne remplace pas 
mon rôle de parent dans  le 
suivi du travail réalisé  par 
mon enfant.

!

Quelle démarche pour inscrire 
mon enfant ?

Mon inscription pour les accueils 
périscolaires doit être à jour auprès 
de l’espace famille.
14 boulevard Joliot-Curie
04 57 38 50 10
espace.famille@ville-fontaine.fr
Renseignement et inscription 
auprès du responsable de proximité 
de votre école.
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La médiathèque Paul Eluard
Mercredi 5 novembre 
17h I Parlons bouquins ! Jeunes
Un club de lecture pour se rencontrer autour de livres, bd, 
mangas, films... A partir de 7 ans.

Samedi 15 novembre 
10h30 I Atelier découpage autour du « monde de 
papier »
Afin de vous initier à la technique du papier découpé, 
Stéphanie Miguet animera un atelier pour adultes et grands 
enfants.

Exposition «  Un monde papier  » de Stéphanie Miguet, à 
découvrir jusqu’au 17 décembre aux horaires d’ouverture de 
la Médiathèque. 

Mercredi 19 novembre
10h30 I Contes à croquer

15h I Atelier numérique – Jeunes
Atelier pour découvrir « Storyteller », un jeu de réflexion 
narratif où l’on crée des histoires en plaçant personnages et 
décors dans des cases de bande dessinée afin de donner vie 
à des scénarios drôles et surprenants.

Samedis 22 et 29 novembre
10h30 I Annie bricole des décorations de Noël
Venez aider Annie à décorer la médiathèque. Découpage, 
collage, papier mâché, peinture… chacun trouvera de quoi 
s’exprimer…

  Le programme des enfants !

La Source
Samedi 22 novembre 
17h30 I Le Roi et l’oiseau
Ciné-concert jeune public dès 7 ans
GRANDE SALLE > Assis - Tarif : 9 à 16 €
Une réinterprétation inventive de la musique du film le Roi 
et l’oiseau en ciné-concert. Au sein d’un quatuor à cordes, 
Chapelier Fou crée un écrin sonore où se mêlent instruments 
acoustiques et textures électroniques.

Le Vog
Samedi 6 décembre
15h - 17h I Atelier décriture - Ce que la surface 
ne raconte pas 

Marion Joceran vous invite à décortiquer les œuvres de Jean 
Pierre Angei pour y débusquer les indices d’un récit que vous 
vous étonnerez d’avoir inventé. Sur inscription auprès du 
VOG.

Samedi 13 décembre
15h - 17h I Atelier d’arts plastiques - Entre image 
et empreinte

L’atelier explore l’empreinte sur papier de soie, façonnée à 
la main pour lui donner volume et présence, avec JP Angei. 
Sur inscription auprès du VOG.

Conférence : Se construire avec un trouble Dys 
Mercredi 3 décembre
18h30 I Salle Emile Bert 111 boulevard Joliot Curie 
Organisée par l’association APEDYS Isère. Présentation 
des Troubles Dys et Troubles Neurodéveloppementaux 
(dyslexie, dysorthographie, dyspraxie, dysgraphie, 
dysphasie, dyscalculie, TDAH, autisme), les 
aménagements possibles à l’école et les outils 
pédagogiques.


